
REGISTRO DEGLI ASSISTENTI FAMILIARI
L’iscrizione è possibile sino al 31 maggio 2013

Istituzione e definizione

Nell’ambito del distretto socio­sanitario n° 34 è istituito il registro distrettuale degli 
assistenti familiari.
Il   Registro   è   un   elenco   che   raccoglie   i   nominativi   dei   lavoratori/lavoratrici   che, 
provvisti/e   di   adeguati   requisiti,   intendono   proporsi   alle   famiglie   come   assistenti 
familiari per l’attività di cura e assistenza alle persone che si trovano in condizione di 
fragilità.
L’istituzione   del   Registro   ha   lo   scopo   di   favorire   nel   territorio   distrettuale   la 
diffusione di un servizio di assistenza qualificato e regolare, a beneficio sia degli 
stessi lavoratori di settore sia delle famiglie che scelgano di ricorrere a questo genere 
di   prestazioni,   ampliando   l’offerta   dei   servizi   sociali   destinati   in   particolare   agli 
anziani e alle persone con disabilità e incoraggiando l’emersione dal lavoro precario e 
irregolare di coloro che offrono assistenza.
Il Registro contiene l’elenco degli assistenti familiari e i dati essenziali degli stessi, 
anagrafici, di qualifica, di esperienza lavorativa.

Profilo  e competenze

L’assistente familiare è un operatore di sostegno alla persona e alla famiglia, in grado 
di   assistere   nelle   attività   della   vita   quotidiana   una   persona   anziana   fragile,   una 
persona disabile, una persona temporaneamente priva di autonomia.
L’assistente familiare svolge la sua attività presso il domicilio della persona accudita, 
a ore o in regime di convivenza familiare.
Il suo ruolo consiste nel facilitare o sostituirsi nelle attività di pulizia e igiene della 
casa,   pulizia   e   igiene   della   persona,   preparazione   e   somministrazione   dei   pasti, 
vigilanza e compagnia, accompagnamento all’esterno per l’accesso a servizi o altre 
necessità, lavorando in rete con familiari e altre figure di riferimento, compresi altri 
operatori e servizi.
L’assistente familiare è inoltre in grado di affrontare situazioni di bisogno attivando le 
risorse   esistenti   sul   territorio   e   possiede   una   buona   conoscenza   dei   servizi 
sociosanitari in grado di fornire aiuto alla persona.

Requisiti di accesso



Possono   iscriversi   al   registro   degli   assistenti   familiari   i   soggetti   in   possesso   dei 
seguenti requisiti:

1) avere compiuto 18 anni;
2) avere assolto l’obbligo scolastico (per i cittadini italiani);
3) essere in possesso di regolare permesso di soggiorno o cedolino di rinnovo, 

anche in fase di rilascio o di rinnovo valido per l’assunzione, e una sufficiente 
conoscenza della lingua italiana (per i cittadini stranieri);

4) non avere conseguito condanne penali passate in giudicato e non avere carichi 
pendenti;

5) essere di sana e robusta costituzione fisica attestata da un certificato medico;
6) essere iscritti ad un centro per l’impiego se disoccuparti;
7) possedere la qualifica di un corso di formazione della durata di almeno 300 ore 

per assistente familiare o equipollente; sono ammessi titoli superiori di studi 
afferenti all’area dei servizi sociali;

In fase di prima applicazione,  qualora non si  possedesse la qualifica richiesta nel 
precedente punto 7, potranno essere ammessi al registro:

- Soggetti   che   hanno   maturato   un’esperienza   lavorativa   documentabile 
nell’ambito della cura domiciliare della persona, a patto che si impegnino a 
frequentare un modulo di formazione aggiornamento di almeno 45 ore, anche 
on the job;

- Soggetti che non hanno un’esperienza lavorativa specifica nell’ambito, a patto 
che si impegnino a frequentare un modulo di formazione di almeno 80 ore, 
anche non the job.

Modalità di iscrizione e validità

La domanda di iscrizione al registro degli assistenti familiari va redatta utilizzando un 
apposito modulo, nel quale sono elencati i documenti necessari a corredo, e che sarà 
disponibile presso:

- gli uffici di servizio sociale dei Comuni del Distretto
- gli istituendi Sportelli Sociali in favore di soggetti non autosufficienti e fragili.

La domanda si presenta tutto l’anno.
Il Coordinatore del Distretto S.S. n. 34, in collaborazione a rete con i soggetti sociali e 
istituzionali   che   si   occupano   dell’ambito   socio­assistenziale,   istituirà   una 
commissione che valuterà le istanze periodicamente.
L’iscrizione   avrà   validità   annuale.   La   dichiarazione   di   interesse   a   permanere 
nell’elenco degli iscritti e di mantenimento del possesso dei requisiti deve pertanto 
essere   rinnovata   dai   soggetti   iscritti   con   tale   periodicità,   utilizzando   un   apposito 
modulo.

Accesso al registro



Il registro sarà pubblico e visibile sul portale web dei comuni del distretto S.S. n. 34.

                               Il Coordinatore del Distretto 
                                   Socio Sanitario n. 34 
                                         Pietro Migliore 

Domanda di iscrizione al Registro per assistenti familiari
Del Distretto Socio Sanitario 34

SPETT.LE coordinatore
Del Distretto SocioSanitario 34
c/o Comune di Carini
Ripartizione III
SEDE

Il/la sottoscritto/a ________________________________________________________________
nato/a ­ _____________________________________________ il _________________________
residente a ________________________prov ________________ cap __________________
via/piazza _________________________ __________n ________
domiciliato/a (solo se diverso dalla residenza) a _____________________________
prov __________________ cap ___________ via _________________________ n ___________
recapiti telefonici _________________________________________________________________
e­mail ___________________________________________________________________

Ai sensi dell'art. 46 del DPR 28/12/2000, n. 445 che vale come autocertificazione prodotta sotto la propria
responsabilità ed essendo a conoscenza delle sanzioni penali previste. 

DICHIARA

che è in possesso dei requisiti per l'iscrizione al Registro per Assistenti Familiari; in particolare dichiara:

a) di avere compiuto 18 anni,
b) di essere in possesso di regolare permesso di soggiorno (o 'cedolino' di rinnovo), anche in fase di rilascio o di rinnovo 
valido ai fini dell'assunzione (per cittadini stranieri);
c) di avere sufficiente conoscenza della lingua italiana (per chi ha nazionalità straniera);
d) di avere assolto all'obbligo scolastico (per cittadini italiani);
e) ai sensi dell'art. 7 cpv 14 della legge 19 marzo 1990, n. 55, che aggiunge alla legge n. 275/65, art. 10 sexies, comma 8, 
di  non  versare  nelle  condizioni  previste  dal  comma 1,  dell'art.  15 della   legge 19 marzo  1990,  n.  55  e   successive  
modifiche e integrazioni; di non essere sottoposto a misure di prevenzione, di non essere a conoscenza dell'esistenza a  
proprio carico di provvedimenti in corso per l'applicazione delle misure di prevenzione, né di una delle cause ostative 
all'iscrizione agli albi o a registri pubblici e di non avere conseguito condanne penali passate in giudicato e di non avere 
carichi penali pendenti;
f) di essere di sana e robusta costituzione fisica attestata da un certificato medico;
g) di avere la frequenza di un corso di formazione, di almeno 300 ore così come previsto da decreto n. 807 del 22 aprile 
2010, afferente l'area dell'assistenza alla persona ;
h) di avere esperienza lavorativa di mesi ( almeno 12 mesi ) nel campo della cura domiciliare alla persona, con regolare  
e documentata assunzione; in tal caso di impegnarsi a frequentare un corso di aggiornamento di 40 ore; ovvero
i) di non avere esperienza lavorativa specifica, e di impegnarsi a frequentare un corso nel campo della cura domiciliare 
di almeno 80 ore, anche on the job. 



Il/la sottoscritto/a CHIEDE

con la presente di poter essere iscritto/a nel Registro pubblico per Assistenti Familiari del Distretto 34 istituito con 
Determina ________________________
Il/la sottoscritto/a si impegna a comunicare tempestivamente eventuali variazioni dei dati trasmessi nella
presente istanza.

Documenti da allegare in copia:
documento d'identità in corso di validità;
certificato di sana e robusta costituzione;
permesso di soggiorno;
titolo di studio;
attestato di partecipazione ai corsi di formazione per le ore richieste.

data
Firma

Il/la sottoscritto/a autorizza il trattamento dei dati personali, secondo il vigente Codice della privacy (art. 4
D.L.gs 196/03); inoltre, il/la sottoscritto/a, ai fini della reperibilità dello/a scrivente da parte di tutti coloro che
consulteranno il Registro pubblico per gli assistenti familiari,  AUTORIZZA codesti Uffici a rendere pubblici, anche 
attraverso il sito web istituzionale, tutti i propri dati caratterizzanti l'iscrizione al Registro medesimo
(nome, cognome, ecc.) E SPECIFICAMENTE:
1) la residenza/il domicilio;
2) il numero di telefono
3) l'indirizzo mail.

Firma


